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Аннотация

Актуальность статьи обусловлена развитием цифровых видов спорта, что делает
проблему их теоретически обоснованной классификации значимой для современной теории
и практики спорта. В русле традиций публичного научного обсуждения в отечественной
теории физической культуры и спорта статья-мнение представляет анализ предложенной
С.П.Евсеевым «естественной классификации цифровых видов спорта», основанной на
степени взаимодействия «спорта» и «цифры».

На материале сопоставления с разработанными в отечественной науке подходами по-
казано, что описанные варианты взаимодействия в большей степени отражают направления
использования цифровых технологий в спорте вообще и нуждаются в дополнительном ме-
тодологическом уточнении как понятийного блока «цифровые виды спорта», так и понятий
«традиционные виды активности», «классические виды спорта», «спорт» и «цифра».

В результате представлена взаимосвязь понятий «технологичные виды спорта»
и «цифровой спорт», и в качестве ключевого основания классификации цифровых видов
спорта предлагается рассматривать тип цифровой среды соревновательной деятельности
(видеоигры, платформы и др.), что задает ориентиры для дальнейших теоретических и
прикладных исследований.

Ключевые слова: цифровые виды спорта, киберспорт, теория спорта, классифи-
кация, цифровая среда, цифровые сервисы, спортивная подготовка, технологичные виды
спорта, цифровая трансформация спорта
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Abstract

The relevance of this article arises from the rapid growth of digital sports, making
the issue of their theoretical classification crucial for contemporary sports theory and practice.
Following the tradition of public scholarly discussion in Russian physical culture and sports
theory, this opinion piece analyses the “natural classification of digital sports” proposed by
S. P. Evseev, based on the level of interaction between “sport” and “digital”.

Drawing on a comparison with approaches developed in Russian sports science, it has
been argued that the proposed types of interaction primarily reflect the use of digital technologies
in sports in general, and therefore require further methodological clarification of the conceptual
blocks “digital sports” and the notions “traditional activities”, “classical sports”, “sport”, and
“digital”.

As a result, the relationship between the concepts of “technological sports” and “digital
sports” is outlined, and a type of digital environment for competitive activity, such as video
games and platforms, is proposed as a key basis for categorizing digital sports. This sets a
benchmark for further theoretical and practical research.

Keywords: digital sports, eSports, theory of sports, classification, digital environment,
digital services, sports training, technological sports, digital transformation of sports

Введение

В обсуждаемой работе [1] целью теоретического исследования является «определение
с помощью метода классификации особенностей взаимодействия спортивных и цифровых
технологий, обеспечивающих организацию и оценку новых видов соревновательной дея-
тельности. В качестве основного признака деления на группы (классы) инновационных
видов спорта, использующих спортивную, основанную на физических проявлениях чело-
века, и цифровую, базирующуюся на компьютерных технологиях, выбраны особенности
взаимодействия этих составляющих, условно названные «спорт» и «цифра».
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Представляя авторский подход к классификации цифровых видов спорта, автор
указал на то, что принимает критические замечания и готов к обсуждению. Поэтому,
продолжая традиции публичных научных дискуссий в отечественной спортивной науке [2,
3, 4, 5, 6], написан данный текст. Представленный ниже анализ статьи С.П.Евсеева «На
пути к созданию естественной классификации цифровых видов спорта» преследует цель
не столько оспорить авторскую позицию, сколько выявить методологически уязвимые
места предложенной концепции и обозначить направления ее возможного уточнения и
развития.

Обсуждение
Статья С.П.Евсеева заявлена как авторская позиция на проблему естественной

классификации цифровых видов спорта, однако ни в самой работе, ни в литературных
источниках1 не раскрыт понятийный блок «цифровые виды спорта», не указаны их су-
щественные признаки и критерии для их типологизации. При этом следует учитывать,
что проблема классификации видов спорта достаточно разработана в теории физической
культуры и спорта на основе теории деятельности Л.П.Матвеевым [7]. В сопоставлении
с этим подходом предложенная С.П.Евсеевым схема пяти «вариантов взаимодействия
спорта и цифры» может рассматриваться как типологизация направлений применения
цифровых технологий в спорте (как видах спорта), чем собственно классификацией видов
спорта в строгом методологическом смысле.

Автор оригинально трактует дефиницию «спорт»: «Спорт» — это все, что связано с
традиционными видами активности человека: физическими, двигательными, телесными,
которые выполняются в реальном, объективном мире и составляют сущность классических
видов спорта. «Спорт» — это всегда физические усилия, работа скелетной мускулатуры,
деятельность в реальном мире». В этом контексте интерпретация спорта преимущественно
как деятельности, основанной на физических усилиях и работе скелетной мускулатуры в
реальном пространстве, видится несколько суженной (лишенной, как минимум, социального
контекста) и может нуждаться в дополнительном концептуальном обосновании через
раскрытие ключевых изменений в спортивной науке: от теории физической культуры
(ТФК) [8, 9, 10, 11, 12, 13] сквозь теорию и методологию физической культуры (ТиМФК) [14]
до общей теории спорта (ТС) [15].

Понятийные блоки «традиционные виды активности» и «классические виды спорта»,
используемые автором, тоже требуют научной рефлексии. Дефиниция «традиционные
виды активности» не являются тождественными понятию «спорт», потому что являются
частью культуры традиционного общества (с точки зрения цивилизационного подхода).
«Спорт» же является проявлением культуры индустриального общества. Классифицируемые
в обсуждаемой работе виды спорта (цифровые) — это то, как проявляется спортивная

1Евсеев С.П. Классификация спортивных тренажеров, применяемых для формирования движений //
Теория и практика физической культуры. 1986. № 10. С. 18–20; Евсеев С.П. Тренажеры в гимнастике:
учебное пособие. Москва: Физкультура и спорт, 1991, С. 14–21; Ермаков А.В., Скаржинская Е.Н., Береснева
В.А. Требования к аппаратно-программному сопровождению фиджитализации спорта // Теория и практика
физической культуры. 2024. № 11. С. 44–46; Стеценко Н.В., Широбакина Е.А. Цифровизация в сфере
физической культуры и спорта: состояние вопроса // Наука и спорт: современные тенденции. 2019. Т. 22,
№ 1. С. 35–40; Матвеева И.С., Дробот Е.А. Киберспорт: от простых игр к профессиональному виду спорта
// Современные вопросы биомедицины. 2022. Т. 6, № 2 (19), 38; Об утверждении правил вида спорта
«фиджитал спорт (функционально-цифровой спорт)»: приказ Министерства спорта Российской Федерации
от 28 декабря 2023 г. № 1112. URL: https://base.garant.ru/408433563/.
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отрасль в информационном (постиндустриальном) обществе, или как она трансформируется
в цифровой культуре [16].

Использование понятийного блока «классические виды спорта» представляется дис-
куссионным, поскольку в существующей литературе данный термин не имеет устойчивого,
общепринятого содержания и, как правило, вводится авторами для решения конкретных
задач анализа. Учитывая социально-историческую изменчивость спорта и нелинейность его
развития в разных странах и культурных контекстах, применение категории «классический»
требует специального уточнения критериев, по которым те или иные виды спорта могут
быть отнесены к данной группе. Например, в СССР был выработан подход (на основе
теории диалектического материализма) к тому, какие виды спорта нужно развивать —
поэтому, помимо видов спорта с «физической активностью», наряду с техническими и
модельно-конструкторскими видами спорта, было системное развитие и интеллектуальных
видов спорта (как инструмента развития интеллектуального человеческого капитала).
Но не всех — только шахмат и шашек. А вот спортивный бридж (достаточно развитый
интеллектуальный вид спорта) в советском обществе не развивали и даже документально
зафиксировали как «опасность распространения чуждых советскому обществу идей в
области физической культуры и спорта, содержащих вредную социальную направлен-
ность». Впрочем, в Постановлении Госкомспорта от 24.01.1973 г. «О некоторых фактах
неправильного развития отдельных видов физических упражнений и спорта» под запрет
попали также культуризм, хатха-йога, женское самбо, женский футбол и карате (несмотря
на то, что там есть «физическая активность»). Таким образом, установление грани между
«классическими» и «неклассическими», «традиционными» и «нетрадиционными» видами
спорта требует отдельной научной дискуссии с привлечением историков и социологов.

Обсуждаемая классификация цифровых видов спорта опирается также на дефини-
цию «цифра» без пояснения, о каких собственно цифровых технологиях идет речь. При
оперировании условным термином «цифра» желательно конкретизировать функционал
и/или способ его использования:

• цифровые сервисы управления спортивным инвентарем (например, FPV-дроном в
виде спорта «гонки дронов (беспилотных воздушных судов)») в физическом про-
странстве [17];

• цифровые среды для соревнований (например, цифровая платформа в виде спор-
та «спортивное программирование» или видеоигра в виде спорта «компьютерный
спорт») [18];

• цифровые бесшовные технологии (например, дисциплина ритм-симулятор в виде
спорта «фиджитал спорт (функционально-цифровой спорт)») [19];

• цифровые диагностические программно-аппаратные комплексы (как психофизиоло-
гические [20], так и когнитивные (в том числе на основе анализа цифрового следа в
цифровых видах спорта [21]));

• цифровые площадки коммуникации болельщиков (тренд — спортивная метавселен-
ная) [22];

• цифровые базы данных для судейства (во всех видах спорта);
• иное.

При абстрагировании от терминологических расхождений и акценте на содержа-
тельной стороне работы статья демонстрирует оригинальный подход к проблеме цифро-
вой трансформации видов спорта. Выявленные пять групп видов спорта указывают на
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разнообразие цифровой трансформации спорта, а предложенный алгоритм определения
результатов соревнований в фиджитал спорте для двоеборных дисциплин заслуживает
внимания и рекомендуется к апробации на практике. Следует выразить благодарность
Сергею Петровичу за проявленный интерес к цифровым видам спорта и широкому охвату
проблемы цифровизации спорта.

Есть потребность пригласить и других ученых к участию в обсуждении, и предлага-
ется один из возможных вариантов уточнения подходов к классификации цифровых видов
спорта — в наших работах [23, 24, 25] задана следующая понятийная рамка:

• технологичные виды спорта — совокупность видов спорта, где спортивный инвентарь
выступает техническим решением, а подготовка и соревновательная деятельность
осуществляются с применением цифровых сервисов;

• цифровой спорт — совокупность видов спорта и спортивных дисциплин видов спорта
(цифровых реплик), в которых результат соревновательной деятельности обусловлен
умением взаимодействовать в цифровой среде на основе доминирования сенсомотор-
ных реакций и когнитивных способностей.

В этом контексте компьютерный спорт, спортивное программирование и другие
цифровые виды спорта рассматриваются как часть цифрового спорта, а цифровой спорт —
как часть более широкого класса технологичных видов спорта (где соревнования не огра-
ничиваются исключительно цифровой средой). Таким образом, выносится на обсуждение
тезис, что в основе классификации цифровых видов спорта должны быть разные типо-
логизации цифровых сред.2 Такой подход позволяет избежать смешения уровней анализа
(технологический, соревновательный, институциональный).

Заключение и выводы
В заключение следует отметить, что обсуждение понятий и классификаций имеет

значение не только для развития теории: от того, как именно мы концептуализируем
технологичные и цифровые виды спорта, напрямую зависят цели тренировочного процесса
и акценты в подготовке спортсменов. Корректное разграничение форм соревнователь-
ной деятельности позволяет осознанно отвечать на практический вопрос: какие качества
и свойства спортсменов мы развиваем? Физические, сенсомоторные, когнитивные или
их определенные сочетания? И, тем самым, превращаем понятийную работу из отвле-
ченной терминологической дискуссии в инструмент оптимизации процесса спортивной
подготовки.

Также консолидированный понятийный аппарат позволит внести изменения в
нормативно-правовые акты, прежде всего в федеральные стандарты спортивной подго-
товки по рассматриваемым видам спорта. Возможно, разработанность обсуждаемой темы
может способствовать выявлению профессиональных компетенций и описанию конкретных
трудовых функций, что позволит обогатить профессиональные стандарты специалистов
отрасли «физическая культура и спорт» [26].

В более широком смысле научное осмысление цифровизации спорта вообще и циф-
ровых видов спорта, в частности, задает ориентиры не только для методики спортивной
тренировки и программ подготовки кадров, но и для технологического развития нашей

2Понятийный блок «цифровая среда» имеет научную гражданственность в общей теории педагогики,
прежде всего в разделе «цифровая дидактика».
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страны: от ясности понятий и классификаций зависит, какие отечественные спортизи-
рованные цифровые среды и программно-аппаратные комплексы мы должны создавать,
внедрять и продвигать на практике (в том числе в международное спортивное движение).
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