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Аннотация. На основе анализа и обобщения материалов из различных источников 

проведен краткий обзор общедоступных баз данных, в которых представлены биосигналы 

спортсменов. Полученные результаты могут быть использованы для научных исследований и 

в учебных целях. 
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Abstract. Based on the analysis and generalization of data from various sources, a brief 

overview of public databases containing biosignals of athletes has been conducted. The obtained 

results can be used for scientific research and educational purposes. 
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Обоснование. Известно, что биосигналы человека несут информацию о физических 

проявлениях физиологических процессов, происходящих в организме человека. При этом 

биосигналы могут быть измерены и представлены в виде, удобном для обработки и анализа с 

помощью вычислительной техники. В качестве широко известных биосигналов выделяют 

ЭКГ, ЭЭГ и др. [1-3]. Измерение, обработка и анализ указанных биосигналов проводится в 

целях выделения в них информативных признаков или определения диагностических 

показателей [1-3]. Однако проведение исследований биосигналов человека, например, 

спортсменов, неизбежно сталкивается с проблемой необходимости наличия дорогостоящего 
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медицинского оборудования и квалифицированного персонала для него, что не всегда 

выполнимо на практике. Одним из вариантов решения указанной задачи при проведении 

исследований биосигналов человека может быть использование сведений из общедоступных 

баз данных (БД) [4]. 

Цель: краткий обзор общедоступных БД, в которых представлены биосигналы 

спортсменов. 

Методы. Для достижения цели исследования, был проведен анализ и обобщение 

материалов по указанной тематике, которые опирались на данные из различных источников, 

в частности РИНЦ, РГБ, Google Scholar, PubMed, Physionet, Springer, поисковые системы 

Yandex, Google и др. 

Результаты. В результате проведенных исследований были выявлены следующие 

общедоступные БД, в которых представлены биосигналы спортсменов: 

1) БД Вase-EEG-divers, представленная на ресурсе https://neurobiology.ru. Указанная БД 

содержит ЭЭГ, ЭКГ, ЭОГ записи 15 спортсменов-фридайверов; 

2) БД ECG-sport, представленная на ресурсе https://neurobiology.ru. Указанная БД 

содержит текстовые файлы кардиоинтервалов спортсменов высшей квалификации (КМС, МС) 

в 5 видах спорта; 

3) БД Norwegian Endurance Athlete ECG Database, представленная на ресурсе 

https://physionet.org. Указанная БД содержит записи ЭКГ 28 профессиональных спортсменов 

различных видов спорта; 

4) БД Cardiorespiratory measurement from graded cycloergometer exercise testing, 

представленная на ресурсе https://physionet.org. Указанная БД содержит совокупность 

кардиореспираторных измерений 8 спортсменов-юниоров различных видов спорта; 

5) БД Cardiorespiratory data acquired through wearable sensors while practicing sports, 

представленная на ресурсе https://www.sciencedirect.com. Указанная БД содержит 126 

кардиореспираторных данных 81 человека, занимающегося 10 различными видами спорта; 

6) БД Psycho-physio-neurological correlates of qualitative attention, emotion and flow 

experiences in a close-to-real-life extreme sports situation: low- and high-altitude slackline walking, 

представленная на ресурсе https://zenodo.org. Указанная БД содержит записи ЭЭГ и частоты 

сердечных сокращений 8 спортсменов во время ходьбы в горах. 

Заключение. Проведенное исследование позволило выявить общедоступные БД, в 

которых представлены биосигналы спортсменов. Проведен их краткий обзор. Представленные 

общедоступные БД могут быть использованы для научных исследований и в учебных целях. 
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